
      
 

★ 甘いものを控えたい方 
        ★ 健康維持・増進を心掛けている方 
         ★ 健康的なダイエット補助食品をお探しの方 
          ★ 甘いものや油っこい食べ物の摂取が気になる方 
             DNJ が糖質の分解を阻害し、単糖が吸収されにくいため 
             血糖値の急激な上昇を抑えます 

★ ダイエット時に不足しがちなミネラルのひとつ「亜鉛」を補給 
亜鉛は味覚を正常に保ったり、皮膚や粘膜の健康を維持 
更に、血糖値を下げるインスリンを作るときに必要です。 
亜鉛の他、カルシウム、カリウム、マグネシウム、鉄、 
更に食物繊維やフラボノイドを含みます 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
★ ミラグレーン錠の成分メチオニン、イノシトールは肝臓に脂肪がたまるのを防ぎます。

★ ミラグレーン錠は、肝臓と膵臓に作用してアルコールの分解を促し、 
肝機能を強化して解毒作用を高めます。 

★ ミラグレーン錠の成分メチオニン、タウリンは二日酔いに効果を発揮します。 
   （お酒を飲む直前、または飲み終わって寝る前に 5 錠飲むと翌日の二日酔いが軽減） 



 
 
 
        ★食後の血糖値の上昇をおだやかにします。 
         ★脂肪の吸収を抑えます。 
           脂肪の吸収を抑え、体外への脂肪排泄量を増加させます。 
          ★あなたの食生活をダブルサポート。 
            脂肪の多い食事を摂りがちな方 
             食後の血糖値が気になる方 
              食物繊維が不足しがちな方 
 
★無味無臭の粉末 
 お茶・紅茶・ｺｰﾋｰ・ｼﾞｭｰｽ・お味噌汁やスープに至るまで。 
 食事の時に一緒に一包！！ 
 味の変化を感じなく摂取できます。 
  （熱いものの方が溶けやすいです。） 
 
 
 
 


